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План физкультурно - массовых и спортивных мероприятий МБОУ СОШ №8 
на 2020 - 2021 учебный год

Jfo 
п/п

Наименование
мероприятия

Сроки 
проведения

Место
проведения

Участники Ответственны 
й за 

проведение
1 2 3 4 5 6

Сентябрь
1 Инструктаж по правилам 

поведения и технике 
безопасности

сентябрь январь

2 Гимнастика до учебных 
занятий

ежедневно

3 Участие в городской 
эстафете

Площадь 9
января

8-11
классы

Замостьев С. А. 
ШеленковА.С.

4 Осенний кросс Парк 5-11 
классы

Замостьев С.А.
ШеленковА.С.

5 Мини-футбол Парк 5-6
классы

Замостьев С.А.

Октябрь
1 Спортивное 

соревнование» 
Обыграй учителя» 

Посвященное к Дню 
учителя.

Спорт зал 8-11
классы

ШеленковА.С.
Замостьев С.А.

2 «Веселые старты» Спорт зал 3-4 
классы

ШеленковА.С.
Замостьев С.А

3 Соревнования по
шашкам

Спорт зал 3-7
классы

Замостьев С.А.

4 Школьный турник по 
дартсу

Спорт зал 3-4
классы
10-11

Шеленков А. С
Замостье С. А.

Ноябрь
1 Соревнования по 

пионерболу
Спорт зал 5-6

классы
Шеленков А.С 
Замостье С. А.

2 Школьные соревнования 
по мини - футболу

Спорт зал 7-8 
классы

Шеленков А.С 
Замостье С. А.



Декабрь
1

9

участие в 
муниципальном этапе 

Всероссийской 
олимпиаде школьников 

по физической 
культуре.

Спорт зал 7-11
классы

Шеленков А. С
Замостье С. А.

2 Школьные соревнования 
по волейболу

Спорт зал 8-11
классы

Шеленков А. С
Замостье С. А.

Январь
1 Настольный теннис Спорт зал 5-11

классы
ШеленковА.С.

Февраль
1 участие в городском 

спортивно
патриотическом 

мероприятии « Снежный 
десант»

СОК
ОЛИМП

8-11
классы

Шеленков А. С 
Замостье С. А.

Кукушкина
Н.К.

2 Спортивный праздник 
«А, ну-ка парни!»

Спорт зал 9-11 
классы

Трепов Р.М
Кукушкина

Н.К.
Замостьев С.А.

3 участие в первенстве 
школ города по 

волейболу, среди 
юношей и девочек

Спорт зал 8-11
классы

ШеленковА.С.

Ма эт
1 Кубок по мини - 

футболу
Спорт зал 3-4 классы Замостьев С.А.

2 Школьный турнир по 
шахматам

Спорт зал 4-7 
классы

ШеленковА.С.

Апрель
1 участие в соревнованиях 

«Весенний кросс»
Парк 5-11

классы
Шеленков А.С
Замостье С. А

2 участие в соревнованиях 
по мини-футболу

Парк 9-11
классы

Замостьев С.А.

Май
1 участие в городских 

соревнованиях « 
Шиповка юных»

Парк 4-6 классы Шеленков А.С
Замостье С. А

2 Весёлые старты Спорт зал 1 -2
классы

Шеленков А.С
Замостье С. А


