ВЫПИСКА ИЗ ООП ООО МБОУ СОШ № 8

Пояснительная записка
 к учебному плану основного общего образования
 Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 8» города Торжка Тверской области 
(МБОУ СОШ № 8) (с изменениями на 2020-2021 учебный год)

1. Нормативные документы, регламентирующие формирование учебного плана основного общего образования.

· Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования (в действующей редакции);
· СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189);
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (в действующей редакции):
· Примерная основная образовательная программа основного общего образования (fgosreestr.ru)
 Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам; определяет формы промежуточной аттестации учащихся.

2. Гигиенические требования к условиям обучения учащихся.

2.1. Учебный план сбалансирован относительно перегрузки обучающихся и не превышает гигиенические нормы учебной нагрузки.
Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 35 учебных недель. Количество учебных занятий за 5 лет составляет 6020 часов.

2.2. Продолжительность учебных четвертей:
Продолжительность учебных четвертей для 5-8 классов

	Учебные четверти
	Срок начала и окончания четверти
	Количество
 учебных недель 

	I четверть
	01.09.2020-24.10.2020
	8 недель

	II четверть
	02.11.2020-29.12.2020
	8 недель 2 дня

	III четверть
	11.01.2021-21.03.2021
	10 недель 

	IV четверть
	01.04.2021-31.05.2021
	8 недель 3дня



Продолжительность учебных четвертей для 9-х классов

	Учебные четверти
	Срок начала и окончания четверти
	Количество
 учебных недель 

	I четверть
	01.09.2020-24.10.2020
	8 недель

	II четверть
	02.11.2020-29.12.2020
	8 недель 2 дня

	III четверть
	11.01.2021-21.03.2021
	10 недель 

	IV четверть
	01.04.2021-22.05.2021
	7 недель 1 день








2.3. Продолжительность каникул:

	Вид 
	Продолжительность 
	Начало занятий
	Количество дней

	Осенние
	25.10.2020-01.11.2020
	02.11.2020
	8

	Зимние
	30.12.2020-10.01.2021
	11.01.2021
	12

	Весенние 
	22.03.2021-31.03.2021
	01.04.2021
	10

	Летние 
	01.06.2021-31.08.2021
	01.09.2021
	93



Учащиеся 5-9 классов обучаются по шестидневной учебной неделе.
В 5-9 классах продолжительность урока 45 минут.

2.4. Расписание звонков 5-9 классы:

1 смена
	Пн., Вт., Ср., Чт., Пт.
	суббота

	1
	8.00 -8.45
	1
	8.00-8.45

	2
	8.55-9.40
	2
	8.50-9.35

	3
	9.55-10.40
	3
	9.40-10.25

	4
	10.50-11.35
	4
	10.30-11.15

	5
	11.40-12.25
	5
	11.20-12.05

	6
	12.30-13.15
	6
	12.10-12.55

	7
	13.30-14.15
	
	




2 смена

	Пн., Вт., Ср., Чт., Пт.
	суббота

	1
	13.30-14.15
	1
	8.00-8.45

	2
	14.25-15.10
	2
	8.50-9.35

	3
	15.20-16.05
	3
	9.40-10.25

	4
	16.10-16.55
	4
	10.30-11.15

	5
	17.00-17.45
	5
	11.20-12.05

	6
	17.50-18.35
	6
	12.10-12.55


2.5. Максимальная недельная нагрузка соответствует нормам СанПиН. 
	классы
	5
	6
	7
	8
	9

	Недельная аудиторная нагрузка при 6-дневной неделе
	32
	33
	35
	36
	36



При проведении занятий по иностранному языку и второму иностранному языку (5-9 кл.), технологии (5-9 кл.), информатике (5-9 кл.) осуществляется деление классов на две группы с учётом норм по предельно допустимой наполняемости групп.
3. Структура и содержание учебного плана.
Учебный план для 5-9 классов обеспечивает реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и определяет:
- структуру обязательных предметных областей «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно научные предметы», «Естественнонаучные предметы», «Основы духовно – нравственной культуры народов России», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»;
- учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения;
- общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. В учебный план МБОУ СОШ № 8 входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы.
- русский язык и литература: русский язык, литература;
- родной язык и родная литература: родной язык (русский), родная литература (на русском языке);
- иностранный язык: иностранный язык, второй иностранный язык;
- общественно научные предметы: история, география, обществознание;
- математика и информатика: математика, алгебра, геометрия, информатика;
- естественнонаучные предметы: физика, биология, химия;
- основы духовно – нравственной культуры народов России;
- искусство: изобразительное искусство, музыка;
- технология: технология;
- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности.

В обязательной части учебного плана представлены все предметные области и учебные предметы для изучения в соответствии с ФГОС ООО.

Часть плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива МБОУ СОШ № 8.

4. Формы промежуточной аттестации обучающихся.
[bookmark: _GoBack]Промежуточная аттестация для обучающихся 5-9 классов проводится по окончании учебного года, согласно срокам, определённым календарным учебным графиком               МБОУ СОШ № 8 на 2020-2021 учебный год.
Промежуточная аттестация проводится в форме выставления годовых отметок по всем учебным предметам.
Годовая отметка определяется как среднее арифметическое результатов четвертных отметок по правилам математического округления. Округление результата проводится в пользу обучающегося.

Сформированный таким образом, учебный план обеспечивает реализацию целей и задач основной образовательной программы основного общего образования школы, создаёт условия для реализации образовательного стандарта и удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей).
Недельный учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 8

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	
	
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	
	5
	
	4
	
	3
	
	3
	

	
	Литература
	3
	
	3
	
	2
	
	2
	
	3
	

	Родной язык и родная литература
	Русский родной язык
	
	0,5
	0,5
	
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5

	
	Родная литература
	
	0,5
	0,5
	
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык  
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	

	
	Второй иностранный язык
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	

	Математика и информатика
	Математика
	5
	
	5
	1
	
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	
	
	3
	1
	3
	1
	3
	1

	
	Геометрия
	
	
	
	
	2
	
	2
	
	2
	

	
	Информатика
	
	1
	
	1
	1
	1
	1
	
	1
	

	Общественно- научные предметы
	История
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	3
	

	
	Обществознание
	
	0,5
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	
	География
	1
	
	1
	
	2
	
	2
	
	2
	

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	
	1
	
	1
	
	2
	
	2
	

	
	Химия 
	
	
	
	
	
	
	2
	
	2
	

	
	Физика 
	
	
	
	
	2
	
	2
	
	3
	

	Искусство
	Музыка
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	

	Технология
	Технология
	2
	
	2
	
	2
	
	1
	
	
	

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	

	
	Физическая культура
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	0,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого
	29
	3
	31
	2
	32
	3
	34
	2
	34
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	32
	33
	35
	36
	36



Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №8
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Кол-во часов

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	

	
	
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год
	
За  5 лет

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	175
	5
	175
	4
	140
	3
	105
	3
	105
	700

	
	Литература
	3
	105
	3
	105
	2
	70
	2
	70
	3
	105
	455

	Родной язык и родная литература
	Русский родной язык
	0,5
	17.5
	0,5
	17.5
	0,5
	17.5
	0,5
	17.5
	0,5
	17.5
	87,5

	
	Родная литература
	0,5
	17.5
	0,5
	17.5
	0,5
	17.5
	0,5
	17.5
	0,5
	17.5
	87,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык  
	
3
	
105
	
3
	
105
	
3
	
105
	
3
	
105
	3
	
105
	
525

	
	Второй иностранный язык
	
2
	
70
	
2
	
70
	
2
	
70
	
2
	
70
	
2
	
70
	
350

	Математика и информатика
	Математика
	5
	175
	6 (5+1)
	210
	
	
	
	
	
	
	385

	
	Алгебра
	
	
	
	
	4 (3+1)
	140
	4 (3+1)
	140
	4 (3+1)
	140
	420

	
	Геометрия
	
	
	
	
	2
	70
	2
	70
	2
	70
	210

	
	Информатика
	1
	35
	1
	35
	2 (1+1)
	70
	1
	35
	1
	35
	210

	Общественно- научные предметы
	История
	2
	70
	2
	70
	2
	70
	2
	70
	3
	105
	385

	
	Обществознание
	0,5
	17.5
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	157,5

	
	География
	1
	35
	1
	35
	2 
	70
	2
	70
	2
	70
	280

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	2
	70
	2
	70
	245

	
	Химия 
	
	
	
	
	
	
	2
	70
	2
	70
	140

	
	Физика 
	
	
	
	
	2
	70
	2
	70
	3
	105
	245

	Искусство
	Музыка
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	
	
	140

	
	Изобразительное искусство
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	1
	35
	
	
	140

	Технология
	Технология
	2
	70
	2
	70
	2
	70
	1
	35
	
	
	245

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	
	
	
	1
	35
	1
	35
	70

	
	Физическая культура
	
3
	
105
	
3
	
105
	
3
	
105
	
3
	
105
	
3
	
105
	
525

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
0,5
	
17.5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
17,5

	Итого
	29(3)
	
	31(2)
	
	32(3)
	
	34(2)
	
	34 (2)
	
	

	Максимально допустимая  нагрузка 
	32
	1120
	33
	1155
	35
	1225
	36
	1260
	36
	1260
	6020



